
                             Расписание НОД в МБДОУ «Детский сад № 389» г.о. Самара  на 2017-2018 учебный  год. 

II младшая группа № 3 (от 3 до 4 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 

Развитие речи/ 
Чтение худ. литературы 

(речевое развитие) 

9.00-9.15 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.00-9.15 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.00-9.15 
 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.25-9.40 

Физ.культура на воздухе 
(физическое развитие) 

10.55- 11.10 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.25 – 9.40  

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.25-9.40 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.25-9.40 

                                                                                                 

II младшая группа №  6 ( от 3 до 4 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.00-9.15 

Развитие речи/ 
Чтение худ.литературы 

(речевое развитие) 

9.00-9.15 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.15 

Лепка/ аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 
 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.25-9.40 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.25-9.40 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.25-9.40 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.25-9.40 

Физ.культура на воздухе 
(физическое развитие) 

11.00- 11.15 
                                                                                                  

II младшая группа № 2 (от 3 до 4 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.00-9.15 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.15 

 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.00-9.15 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 

 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.25-9.40 

Физ.культура на воздухе 
(физическое развитие) 

10.30 – 10.45  

Рисование 
 (худ. – эстет. развитие) 

9.25 – 9.40  

Развитие речи/ 
Чтение худ. литературы 

(речевое развитие) 

9.25-9.40 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.25-9.40 
 

 



 

II младшая группа № 7 (от 3 до 4 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.15 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 
 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.15 

Развитие речи/ 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.15 
 

Физ.культура  
(физическое развитие) 

9.25-9.40 

Рисование 

 (худ. – эстет. развитие) 
9.25-9.40 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.25 – 9.40  

Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие) 

11.00-11.15 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.25-9.40 

 

Средняя группа № 10 (от 4 до 5 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Рисование/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.20 

Развитие речи/ 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

9.00-9.20 

ФЭМП 
(познавательное 

развитие) 

9.00-9.20 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.20 

Лепка/конструирование 
 (худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.20 

 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.40-10.00 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.30-9.50 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.40-10.00 

Физ.культура  
(физическое развитие) 

9.40-10.00 

Физ.культура на воздухе 
(физическое развитие) 

11.25- 11.45 
 

Средняя группа № 11 (от 4 до 5 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.20 

Развитие речи/ 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

9.00-9.20 

Лепка/конструирование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.20 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.20 

Рисование/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.20 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.40 – 10.00 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.30-9.50 

Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие) 

10.45-11.05 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.30-9.50 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.30-9.50 

                                                                                                    

 



 

Старшая группа № 1 (от 5 до 6 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.25 

Развитие речи 
(речевое развитие) 

9.00-9.25 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.25 

Конструирование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.25 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.25 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.35-10.00 

           Физ.культура  
(физическое развитие) 

9.40-10.05 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

9.35-10.00 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.40-10.05 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

16.20-16.45 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

16.20-16.45 

 Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие) 

11.25-11.50 

     

 

                                                                                               

Старшая группа № 8 (от 5 до 6 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.25 

Развитие речи 
(речевое развитие) 

9.00-9.25 

Чтение худ.литературы 
(речевое развитие) 

9.00-9.25 

Конструирование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.25 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.25 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.35-10.00 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

15.50-16.15 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.35-10.00 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

15.50-16.15 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.35 -10.00 

Музыка 

(худ. – эстет. развитие) 
15.50-16.15 

 Музыка 

(худ. – эстет. развитие) 
15.50-16.15 

 Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие) 

16.30- 16.55 

 

 

 

 

 

 



 

Подготовительная к школе группа № 9 (от 6 до 7 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.30 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

Конструирование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.30 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

9.40-10.10 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.50 -10.20 

Развитие речи 
(речевое развитие) 

9.40-10.10 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

9.50-10.20 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.50 – 10.20 

Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие) 

11.20-11.50 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

15.45 – 16.15 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

10.20-10.50 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

15.45 – 16.15 

 

 

Подготовительная к школе группа № 12 (от 6 до 7 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

Развитие речи 
(речевое развитие) 

9.00-9.30 

ФЭМП 
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

Конструирование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.00-9.30 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. развитие) 

9.40-10.10 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

9.40-10.10 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

9.40-10.10 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

10.20 – 10.50 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

10.20-10.50 

Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие) 

11.20-11.50 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

10.20-10.50 

Физ. культура  
(физическое развитие) 

10.20- 10.50 

  

 

 

 

 

 

 

 



I младшая группа № 5 (от 2 до 3 лет) 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Рисование 
(худ. – эстет. развитие) 

1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 

Развитие речи 
(речевое развитие) 

1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 

Чтение худ. литературы 
(речевое развитие) 

1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 

Лепка/конструирование 
   (худ. – эстет. развитие) 

1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

1 подгруппа 9.00-9.10 
2 подгруппа 9.20-9.30 

Физ. культура 
(физическое развитие)  

1 подгруппа 15.50-16.00 
2 подгруппа 16.10 –16.20 

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

1 подгруппа 15.50-16.00 
2 подгруппа 16.10 –16.20 

Физ. культура 
(физическое развитие)  

1 подгруппа 15.50-16.00 
2 подгруппа 16.10 –16.20 

  

Музыка 
(худ. – эстет. развитие) 

1 подгруппа 15.50-16.00 
2 подгруппа 16.10 –16.20 

Физ. культура на воздухе 
(физическое развитие)  

 1 подгруппа 15.50-16.00 
2 подгруппа 16.10 –16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 


